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1.

Zakres i cel opracowania

Opracowanie przedstawia:

@)
@)

2.

zakres robét dla omawianej inwestycji oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow
wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych majgcych wptyw na realizacje przedmiotowej
inwestycji,

opis elementéw zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

wykaz przewidywanych zagrozen, ktére mogg wystgpi¢ podczas realizacji robdt
budowlanych,

wytyczne dotyczgce prowadzenia instruktazu dla pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych,

opis $rodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia, lub w ich sgsiedztwie. Przedmiotowe opracowanie postuzy do sporzadzenia przez
Wykonawce planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia.

Zakres robot budowlanych

Zakres robot budowlanych dla przedmiotowe] inwestycji przedstawiono w czesci opisowej
projektu zagospodarowania terenu.

Zakres i kolejnos¢ realizacji robot budowlanych i instalacyjnych:

O 0O O O O O

w

Roboty przygotowawcze w terenie;
Roboty ziemne, wykonanie wykopdw;
Roboty montazowe;

Zasypka wykopow;

Niwelacja terenu;

Odtworzenie stanu pierwotnego.

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych majacych wptyw na realizacje
inwestycji

Wptyw na usytuowanie projektowanej infrastruktury majg nastepujgce istniejgce obiekty

budowlane:

o zabudowa mieszkaniowa i ustugowa,

o drogiiulice,

o uzbrojenie podziemne (wodociggi, gazociagi, kanalizacje, kable energetyczne, kable
teletechniczne, itp.).

4. Zestawienie elementow zagospodarowania przestrzennego terenu, ktore moga

stwarza€ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Plac budowy powinien by¢ oznakowany i zabezpieczony zgodnie z ,Projektem organizacji
ruchu na czas prowadzenia robét” oraz zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP. Podczas
realizacji omawianej inwestycji bedg wykonywane niektére rodzaje robdét budowlanych
wymienione w Art. 21 a ust. 2 ustawy Prawo Budowlane j.n:

(@]

wykonanie robét ziemnych prowadzonych w istniejgcych drogach w poblizu linii
energetycznych, gazowych itd.
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o wykonanie robdt przy montazu i demontazu ciezkich elementéw, ktérych masa przekracza

1,0 tone,
o wykonanie robét prowadzonych w studniach, w wykopach.
o prowadzenie robdt w bezposrednim sgsiedztwie nurtu rzeki, kanatu lub cieku

W

zwigzku z wystgpieniem ww. robot Wykonawca przed rozpoczeciem przedmiotowej

Inwestycji winien sporzadzi¢ Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia na budowie”.

5. Wykaz przewidywanych zagrozen, ktére mogq wystapic¢ podczas realizacji robét

budowlanych
Ponizej w tabeli zestawiono wykaz przewidywanych zagrozen mogacych wystepowaé podczas
realizacji robét budowlanych omawianego zamierzenia budowlanego:

Lp. Rodzaj zagrozenia Przyczyna zagrozenia Skutki zagrozenia Sposoby zmniejszenia
ryzyka
1. Spadek z drabiny 1. Brak zabezpieczenia drabiny przed| Ztamania konczyn, uraz | Stosowaé wlasciwie
poslizgnigciem sig jej stop. glowy, kregostupa, drabiny, w dobrym stanie

2. Brak stopek gumowych. ogolne pottuczenia technicznym, ustawia¢

3. Brak wyposazenia w ciggnoi lub drabiny na rOwnym podtozu
pret uniemozliwiajacy rozsuniecie
drabiny.

4. Ustawienie drabiny na
nieodpowiednim podiozu.

5. Brak asekuracji.

2. Skaleczenia konczyn Pozostawienie w dolnym miejscu Rany kilute lub cigte Opakowania, zb¢dne
lub tutowia elementéw montazowych stluczenia ztamania. materiaty produkcyjne i
budowlanych, maszyn, sprzetu, odpady usuwac ze
opakowan, desek itp. stanowiska pracy i
sktadowa¢ w wyznaczonym
miejscu, ostre elementy
chwyta¢ w rekawicach.
3. Urazy i schorzenia wywotane | 1. Wykonywanie prac budowlanych | Ogolne potluczenia, 1. Wstrzymac
trudnymi warunkami montazowych przy wietrze ponad| stluczenia, urazy wykonywanie prac przy
atmosferycznymi 10 m/s, ztym o$wietleniu nocnym, wewnetrzne, ztamania wietrze 10m/s, ztym
mrozie intensywnych opadach oswietleniu nocnym,
atmosferycznych. mrozie intensywnych

2. Chodzenie po zasniezonych lub opadach
oblodzonych drogach i koleinach. atmosferycznych.

2. Utwardza¢ nawierzchnie
drég, oczyszczaé drogi
ze $niegu i lodu.

4. Urazy wywotane podczas 1. Nieuwaga, brak koordynacji przy | Zranienia, pottuczenia 1. Prowadzi¢ prace
roztadunku materiatow pracach wytadunkowych lub i przygniecenia konczyn, roztadunkowe przy
transporcie recznym. tutowia. Scislej koordynacji prac

2. Wyciaganie od spodu materiatow| w zespotach.

3. Nieroéwne ustawienie, ulozone 2. Materiaty uktadaé
materiatow sktadowych lub dopuszczalna liczbe
transportowanych. warstw.

3. Materiaty uktada¢ w
Wwyznaczonym miejscu.

4. Zabezpieczac¢ elementy
przed upadkiem.

5. Stosowa¢ dodatkowe
wyposazenie do
dzwigania i
przenoszenia.

6. Oznaczac teren pracy
dzwigu.
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S. Stosowanie klejow, farb i 1. Prace w pomieszczeniach Zatrucia, obrazenia 1. Eliminowa¢ z procesu
innych substancji o zamknigtych lub Zle spowodowane pozarem technologicznego
wiasciwosciach trujacych, wentylowanych. lub wybuchem. substancje o
tatwopalnych, 2. Stosowanie substancji o wiasciwosciach
wybuchowych. wlasciwosciach tatwopalnych i trujacych, tatwopalnych,

wybuchowych przy wybuchowych.
nieprzestrzeganiu zakazu 2. Wentylowaé
uzywania otwartego ognia i pomieszczenia.
urzadzen iskrzacych 3. Wystrzegac si¢
otwartego ognia.
4. Stosowa¢ indywidualne
$rodki ochrony.

6. Eksploatacja narzedzi 1. Uzywanie narzedzi Ostabienie stuchu, 1. Uzywa¢ narzedzi w
powodujacych nadmierny wyeksploatowanych. choroby narzadow dobrym stanie
hatas i wibracje 2. Ponadnormatywny czas stuchu, zaburzenia technicznym.

ekspozycji. naczyniowe i ruchowe 2. Przestrzega¢ czasu
3. Niestosowanie indywidualnych ekspozycji w warunkach
srodkoéw ochrony stuchu hatasu.
3. Stosowa¢ indywidualne
$rodki ochrony stuchu.

7. Kontakt czgsci metalowe;j 1. Skrzyzowania linii elektrycznej z | Porazenie pradem Ustawia¢ na drogach
urzadzenia dzwigowego lub droga transportowa. transportowych znaki
transportowego z linig 2. Nie zachowanie bezpiecznych okreslajace maksymalna
elektryczng odleglosci. wysoko$¢ pojazdu.

8. Uszkodzenie linii Zte wykonanie ochron mechanicznycl] Porazenie pradem Stosowac rury ostonowe i
elektrycznych podczas prac NN znaczniki trasy.
ziemnych.

9. Pojawienie si¢ napigcia w 1. Przecigcie kabla pod napigciem ng Porazenie pradem Obudowywac lub ostaniaé
gruncie. wskutek przejechania. kable ptytami betonowymi,

2. Nie ostoniecie tras kablowych. podwiesza¢ kable.

10. Uszkodzenie ciata i zatrucia | 1. Niestosowanie indywidualnych | Zatrucia, obrazenia Stosowac si¢ do przepisow
przy wejsciu do istniejacych srodkéw ochrony osobistej spowodowane BHP,
studzienek kanalizacyjnych 2. Nieuwaga wyziewami z kanalizacji.

11. Utrata zycia w nurcie rzeki, 1. Niestosowanie indywidualnych | Utrata zycia przez Stosowac si¢ do przepisow
kanatu lub cieku srodkéw ochrony osobistej utonigcie BHP,

2. Nieuwaga
6. Wytyczne dotyczace prowadzenia instruktazu dla pracownikow przed

przystapieniem do realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

W ramach przeprowadzonych instruktazy pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji

robét szczegdlnie niebezpiecznych szczegdlng uwage nalezy zwrdécié na nastepujgce kwestie:

o zasady postepowania w przypadku wystgpienia okreslonego zagrozenia,

o ustalenie rodzaju stosowanych przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej;

o zasady prowadzenia nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi, w tym informacje
o strukturze nadzoru i odpowiedzialnosci oséb (imiona i nazwiska) wyznaczonych do
nadzoru, zasady przeptywu informacji (wytycznych) dotyczgcych sposobu prowadzenia
robét i koordynacji prac przed rozpoczeciem robét, sposdb przekazywania stanowisk pracy
drugiej zmianie itp.

Kazdy podwykonawca oraz pracownik budowy ma obowigzek zapoznac sie z przedstawionymi
przez kierownika budowy instrukcjami lub procedurami w szczegélnosci dotyczgcymi:

o wystgpienia awarii, pozaru lub innego zagrozenia,

zabezpieczenia przeciwpozarowego dla zaplecza budowy,

organizacji pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych,

bezpieczenstwa transportu, stosowania i przechowywania niebezpiecznych substancji,
materiatdw i surowcéw, w tym o witasciwosciach pozarowych i wybuchowych,

prac wykonywanych w wykopach,

prac wykonywanych w poblizu nurtu rzeki, kanatu lub cieku,

o pracy mechanicznych srodkéw transportu,

©)
@)
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@)
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o postepowania w sytuacji, wymagajacej natychmiastowego odciecia mediéw, pradu
elektrycznego, wody i gazu.

7. Opis srodkow technicznych organizacyjnych zapobiegaj. niebezpieczeristwom
wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegodlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie

tacznosé

W biurze kierownika budowy winien znajdowac sie aparat telefoniczny koncowy z faksem.

Kierownik budowy i koordynator ds. bhp winni posiada¢ telefony komdrkowe. Kazdy z

podwykonawcéw ma obowigzek zgtosi¢ kierownikowi budowy posiadanie telefonu

komdrkowego oraz podac jego numer.

Dodatkowo w aparaty krotkofalowe winni by¢ wyposazeni:

o mistrzowie nadzorujacy prace liniowe,

o mistrzowie nadzorujacy prace w wykopach.

Ruch kotowy i pieszy na terenie budowy

Ruch kotowy na budowie odbywa sie zgodnie ze znakami drogowymi umieszczonymi na

terenie budowy wg ogdlnych przepiséw ruchu drogowego. Nalezy stosowaé oznakowanie

przedstawione w projekcie organizacji ruchu. Ruch pieszy odbywa sie poboczami wzdtuz drég

kotowych.

Drogi ewakuacyjne

Drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, zaznaczone beda w czesci

rysunkowej planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. Dla zachowania statej przejezdnosci tych

drég ustala sie nastepujgce wymagania:

o nie dopuszcza¢ do przebywania na drogach wiecej niz dwdch samochodéw;

o koparki nie mogg pracowad ,,z drogi”, lecz z utworzonych do tego celu zatoczek;

o w przypadkach awaryjnych ruchem kierowac bedg osoby wyznaczone i upowaznione przez
kierownika budowy.

Prace szczegodlnie niebezpieczne

Do prac szczegdlnie niebezpiecznych na tej budowie zalicza sie:

o prace wykonywane w poblizu drég komunikacyjnych. Pracownicy wykonujgcy te roboty
muszg by¢ ubrani w kamizelki ostrzegawcze;

o roboty wykonywane w studniach i kanatach;

o wykonywanie wykopdw o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5
m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m;

o roboty wykonywane przy uzyciu dzwigdéw.

Do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych bedg dopuszczeni pracownicy, ktérzy

oprocz wymogow okreslonych przepisami bhp, bedg dodatkowo przeszkoleni w zakresie

bezpieczenstwa i higieny pracy uwzglednieniem konkretnych warunkdw na budowie.

Przed przystgpieniem do realizacji tych prac nalezy przeprowadzi¢ szkolenia stanowiskowe

(bez wzgledu na fakt ich wczesdniejszego przeprowadzenia na podobnym stanowisku). To samo

dotyczy zapoznania pracownikéw ryzykiem. Kierownik budowy bedzie zobowigzany do:

o zapewni udzielenie pracownikom instruktazu;

o ustali kolejnos¢ wykonywania zadan;

o zapewni sprawdzenie znajomosci wymagan bhp przy poszczegdlnych czynnosciach.
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Bezposredni nadzér nad tymi pracami bedg sprawowac odpowiednio przeszkoleni mistrzowie.

Informacje niezbedne w razie nagtych sytuaciji

o Nalezy ustali¢ miejsce punktu pierwszej pomocy.

o Nalezy ustalic miejsce najblizszego punktu lekarskiego, jednostki strazy pozarowe;j,
komisariatu policji.

o Wymienione adresy i telefony ratunkowe powinny by¢ wywieszone na tablicy
informacyjnej, a ponadto znane kazdemu podwykonawcy i pracownikowi nadzoru
technicznego, co musi zosta¢ potwierdzone w protokole wprowadzenia zawierajgcymi
informacje dla Podwykonawcéw.

o Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgtoszony kierownikowi budowy, a pod jego
nieobecnos¢ — koordynatorowi ds. bhp, z jednoczesnym wstrzymaniem robdét w miejscu
wypadku.
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